Domaci lasagne

Recepty

Rychlé vecefe

1O

110 min

Budete potrfebovat

Olej

Stfedni cibule nakrajena na kosti¢ky
Cesnek nakrajeny na platky

Hovézi mleté maso

Sul

Cerny mlety pepf

Nakrajena rajCata na kostiCky

50 ml

1 ks
1 strouzek

500 g

150 g



RajCatovy zaklad Vitana 1 ks

BeSamelovy zaklad Vitana 1 ks
Parmazan nastrouhany na jemno 50¢
Mozzarela nakrajena na platky 125 ¢
Lasagne téstoviny 11 ks

Priprava receptu

Na rozehfatém oleji o restujeme cibuli s Cesnekem cca 1 minutu, pak
pfidame maso, které jsme si dochutili soli a pepfem, vSe opékame do
zlatova. Nakonec pfidame rajCata a zalijeme rajcatovym zakladem,
pfivedeme k varu za stalého michani a stahneme z ohné, vse
dochutime bazalkou

Do zapékaci misky dame 1/3 masové smési a rozprostfeme na to 3,5
lasagne. Dale 1/3 masové smési, posypeme 1/3 parmazanu, 1/3
beSamelového zakladu a rozprostieme. DalSi vrstva 3,5 lasagne, 1/3
masoveé smeési, posypeme 1/3 parmazanu, 1/3 beSamelového zakladu
a rozprostreme.

Na konec dame 4 lasagne zalijeme zbytkem beSamelu, posypeme
zbytkem parmazanu a rozprostfeme. Vrch zapékaci misky zabalime do
alobalu a vloZime do pfedem vyhfaté trouby na 180°C a peCeme cca
40 minut, poté sundame alobal a rozprostfeme mozzarellu a dame
zapéct na 10 minut do trouby. Poté vyndame a nechame odlezet, aby
se lasagne zatahly.



Vitana mlynek Pepfr



